Cezura a ,,cenzura” lirligyén

Gondolatok A "pszichiatriai betegotthonokkal kapcsolatos vadak hatasai a
pszichiatriai ellatasra és a pszichiatriai betegekre" cimmel 6sszehivott
tanacskozas kapcsan, amelyet az 6sszehivo Szocialis és Munkaligyi
Minisztériumban rendeztek meg 2010. marcius 5-én

Dr. Kovarik Erzsébet meghivasara meghivottak voltak: BEGYKA- dr. Csehak Judit /nem volt jelen,
maga helyett a Békés Megyei Ellatottjogi képvisel6t kildte.

OBH: dr. Borza Beata

Orszagos Pszichidtriai Munkacsoport- Cserban Jézsefné, aki egyébként a Hoddaszi Mddszertani
Kozpont vezetGje, szeretné, ha a PEF miel6bb felvenné a kapcsolatot a PEF veliik:, s6t szivesen lat
benniinket az otthonban is. Szoktunk is menni, ezzel semmi gond, nagyon ériiliink.

SZMM: Aczél Agnes
TASZ: Verdes Tamas — nem jelent meg

Zala Megyei Pszichiatriai Betegek Otthona - Marketti Judit (kordbban mddszertani vezet6je az
otthonoknak)

SZMM Csaladi és Szocialis Szolgaltatasok FSosztély: Serafin Jozsef,Bédi Eva, Farkas Attila, dr. Szabd
Nikoletta

A megbeszélés (kimondott) célja, a pszichiatriai betegek szocidlis ellatasaval kapcsolatos adekvat
informdciok megfogalmazasa és a bizalmat novel6 kommunikaciés stratégia kialakitasa. Az elmult
id6szakban a sajtéban megjelené negativ hirek sok esetben kart okozhatnak. A megjelend hirek,
informaciok tébb esetben a j6 szandéku szakemberek és jogvéd6k kommunikacidjabdl, negativ éli
altalanositasba torkollottak, ahelyett hogy korrekt tdjékoztatast kinaltak volna. Az egyeztetésen e
kérdéskort targyalandé meg annak érdekében, hogy konstruktiv egylittmiikodéssel, hosszu tavu
megoldast talaljunk a korrekt, pontos, tényekre alapuld tajékoztatas érdekében és a biztonsagos,
megfelel6 ellatasnyujtasra.

A Taladlkozé véleményiink szerint konstruktiv, eredményes volt. Annak ellenére, hogy volt néhdny

kifejezett kétekedési szandék.

A megjelentek néhany fénymasolt cikket kaptak a kiskunhalasi események kapcsan, bevezetéként.

Dr. Kovarik Erzsébet kijelentette, hogy nem csak ezen lgyek kapcsan jott létre a talalkozo, hanem az
egyuttmikodés, egymds megkeresése fontos a barmely hasonlé nyilatkozat, riport, stb. el6tt. Ez
torténhet természetesen interneten is, vagy személyesen. Olyan link bevezetése lenne szlikséges,



ahol elérhet6k lennének azok a civil, szocialis és szakmai kapcsolatok, ahol megfelelé konszenzussal
és egyenld eséllyel mondhatjak el felek véleményiket a pszichiatriai negativ torténések ligyében.

Bodi Eva elmondta, hogy a pszichidtriai betegek helyzetének altaldnositasa, negativ bedllitdsa hangzik
el most a médidkban.

Féleg a nagy intézmények vannak hatranyos helyzetben, rendszerint ott vannak nagyobb problémak.
Mivel nincs 6sszehangolt munka a szakma és a civil szervezetek kozott, igy a hirek is egymasnak
ellentmondodak. (Errél a legkevésbé a civilek tehetnek). Kdr, hogy ehhez a felismeréshez a

médiavisszhang kellett.

Bodi Eva szerint fontos nagyon a civil kontroll, itt természetesen kiemelte a PEF szerepét a
monitorozasok lgyében, sajnos azt is elmondta, hogy nincs lehetlség a kozosségi ellatasban 1évé
kliensek megkérdezésére. llyen lehetdséq olyannyira van, hogy szépen csindljuk is, de az az

intézmény* amely kordbban Evdt is munkdltatta és most is kivdld viszonyt dpolnak, visszautasitotta a

monitorozdst, hajmereszté és mondvacsindlt okokkal. Viszont fontosnak tartand, hogy a média felé

folyamatosan jelezni kellene a pszichiatriaval kapcsolatos pozitiv izeneteket. Igy pl. szorgalmazni kell
-hogy az otthonokban milyen foglalkozasok vannak, szinjatszo kor, festészet, koltészet, kiadvanyok,
otthonok kozo6tti rendezvények, stb.- az egyes honlapokon, helyi lapokban, civil szervezetek
kiadvanyaiban valé allandé megjelenést. Cél, hogy a tarsadalom minden rétegének meg merjik
mutatni magunkat, mi mentadlis problémakkal kiizd6k. Eurépaban ez mar elfogadott és hasznalatos.
Nagyszeri felvetés. Tehdt a jot bemutathatjuk, a rosszat nem, mert az nem eléq j6 a tdrcdnak. Most

nem tudom hirtelen, melyik évek kdszéntek vissza ezen a megbeszélésen. Az magdtol értetddik, hogy

minden jo térténésnek is ériiliink. Azonban érdekvédelmi szervezet vagyunk, nekiink az nem eléqg, ha

néha sikeriil a grizes tészta és nem litik a betegeket.

Példanak emlitette B4di Eva, hogy sajnélatos, hogy a média minden negativ tdrténésrél beszamol, de
pl. Gombos Gaborrél még egy riportot, cikket sem készitettek, pedig milyen elismerd kitlintetést
kapott. Ehhez gratuldltunk is. Szomoru, hogy a gaz média nem dtallotta a sulyos visszaéléseket is

megirni.

Marketti Judit megemlitette, hogy nem érti, hogy miért van az, hogy miéta nem Gombos Gabor az
elndk, miért nem megy el a PEF a szinjatszé rendezvényeikre, mint régen. Ez kiilénés felvetés. Judit

taldn nem vette észre, hogy mdr 5 éve nem Gombos Gdbor az elnék, bdr a kéztes idében kéz6s

rendezvényt is szerveztiink veliik, ahonnan ugyan Judit hosszan elkésett, mert a budapesti vdsdrlds

kététte le energidit. De ha azt nem is vette észre, hogy Novdk Addm volt az elnék 2005 és 2008 vége

kézétt, az taldn feltiint neki, hogy visszaéléses panaszok okdn visszavontuk téle a regiondlis kézponti

cimet, & pedig azéta nem hivia meg Szévetséqgiinket sehovad.

Mondtuk, ha kapunk, kaptunk volna meghivast, akkor valaki biztos képviselte volna magat a PEF
nevében.

Szd volt arrdl, hogy az antistigma program j6 alkalom lenne arra, hogy feltegylik a programokat
honlapokra. llyen programokat mdr most is taldlhatni a Lelki Eqészséq Férumdn, ahovd a tdrca ezek

szerint nem jdr.

A résztvevd ellatottjogi képvisel6nek tolmacsoltuk, hogy a mai napig nem jétt lista a PEF felé a beteg
jogi, ellatottjogi képvisel6k személyérdl elérhetGségérGl. Azt mondta, hogy az adatok a neten



megtaldlhatok. Ezt a listdt eqy évnél hosszabb ideje kérjiik dr. Csehdk Asszonytdl, eqy sor vdlasz sem

érkezett, pedig fontos lenne, mert a lista frissiil.

Lényeges a szakma nyilt kommunikacidja, a szakmai kamara aktiv szerepe, szakmai anyagok.
Fontos a felhasznalék megkérdezése.

A megfelel6 média kivdlasztasa. Megfelel6 média??? A tdrca szerint van nem megfeleld média is?

Kaphatunk egy listdat?

Fontos, hogy a tarsadalomhoz csak valésagos torténetek leirasa keriljon be. Ehhez is nagyon fontos
az egyeztetés minden szinten, miel6tt barki nyilatkozna egy tgyrdl.

Hodaszon pl. a betegek készitettek mar magukrdl is riportfilmet, s készil egy kovetkez6 is.

Marketti Judit felhozta az elmult évi jogszabaly javaslatokat, melyek aztdn nem valdsultak meg.
Vegyes profild intézmények helyzete nehezebb, mivel pszichidtriai betegek vannak egyiitt,
fogyatékkal élGkkel, autistakkal az dpolasi mad viszont mas kellene legyen. 600 6ras OKJ-s képzésre
lenne sziikség, de nincs ra pénz. Ebben igaza van. A tiszta profilu intézmények helyett a tdrca

asszisztencidjdval vegyes profilu intézményeket hoznak létre, elnevezik integrdlt intézményeknek,

aminek folytdn legaldbb hdromféle betegséqgcsoport él egyiitt. Rdaddsul a pszcihidtria mindig 2.

helyen dll, tehdt a ,féintézmény” vezetdje nem a pszichidtriai teriileten dolgozik, a pszichidtria

legfeliebb ,telephely” lehet. Az otthonok vezetdit térvény alapjdn pdlydzattal kell felvenni, melynek

véleményezésébe az orszdgos érdekvédelmi szervezetet be kell vonni. (Ezek mi lennénk). Tolnai

kezdeményezés volt is eziigyben, sehol mdshol nem.

Visszatérve a médidban megjelend felhasznaldkkal kapcsolatos cikkekre, riportokra.

Az orszagjelentésben is szerepelnie kellene komplex helyzetképnek a pszichiatriai intézmények
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minden agardl, az orvoshianyrdl, a betegek helyzetérdl. Igen. Tovdbbd a visszaélésekrél és sok

mdsral is, de szerepelni is fognak, legaldabbis az USA orszdgjelentésében.

A BEGYKA és a PEF folyamatos egyiittmiikodésére van sziikség. Allunk elébe boldogan. Eddig hidba
erdltettiik.

Szlikséges az is, hogy a sérilt hozzatartozdja, a csaldd ne titkolja el a problémakat a tarsadalom eldl
sem, hogy mindenki szamara vilagos legyen, hogy milyen problémakkal kiizdenek.

Az intézményekben, otthonokban szakképzett apoldkra lenne sziikség minden terlleten.
Rendszeressé kell tenni a kiégés ellen a tréningeket a dolgozdk szamara.

Javaslat sziiletett, hogy a mai beszélgetés eredményeként alakuljon meg egy orszagos, komplex
munkacsoport, ahol a szakmai, orvosi, szocialis, gondozoi, betegotthoni és nem utolsésorban a civil
szféra /PEF/ akar rendszeres ilyen kerekasztal formajaban, vagy interneten keresztiil dsszeiil egy
adott esemény utan és korrekt, valds informaciot ad ki a médianak. Fontos a tematikus
beszélgetések folytatasa, képzések, a civil kontroll. A PEF nem szdndékozik cenzura ald vetni

semmilyen megnyilatkozdsdt. Ezt sosem tette, nem is fogja. Azonban minden konstruktiv

eqylittmiikddési szandékot lidv6zol.




Ugyanakkor sziikséges a dolgozdk védelme is mivel Oket is érik, érhetik tdmaddsok. Ez annyira igaz,
hogy ezt tessziik is.

Meg kell nézni, utananézni, hogy kiilfoldon hogy csinaljak mindezt. A tdrcdk ditaldban jobban...

A PEF részletesen beszamolt a jelenlegi és eddigi munkajardl, arrél is, hogy monitorozasunk soran
helyenként / név nélkiil/ akadalyba titkdziink. A PEF munkatarsai az csinaljak, ami a dolguk, felfigyelni
a hidnyossagokra, a betegek érdekvédelme, a problémak kivizsgalasa, az illetékesek figyelmének
felhivasa, korrekt, valds tajékoztatas, amig ilyen problémak lesznek, l1éteznek, mint pl. a kiskunhalasi,
dolgozunk rajtuk.

A PEF tajékoztatta (kérésiikre) a résztvevéket, hogy a PEF miként, hogyan, milyen Gton vizsgilja, oldja
meg a hozza beérkez6 panaszokat.

Osszegezve a nyajas olvaséra kell biznunk e taldlkozéval kapcsolatos kdvetkeztetések levonasat.

Tovabbi hdrom észrevétel:

-Allamtitkdr Asszony azzal kezdte a tandcskozdst, hogy ”a halasi iigy kapcsédn alakult ennek a

beszélgetésnek a szervezése, amirdl tudjuk hogy nem igaz”. Honnan lehet azt tudni? Onnan, hogy a

megvadolt helyi igazgatd ezt mondja? Erdemes lenne megvarni az lgyészség alldspontjdt, ha mar

jogallamban éllink,

-kérdés volt felénk, hogy milyen médiakapcsolataink vannak. Koszonjuk szépen elég jok,

-Bédi _Eva minden alapot nélkiilozve azt mondta, hogy a PEF a betegek lakdsdra akar menni

monitorozni. Ezt Gordos Erika terjeszti, akinek vildagosan elmondtuk és leirtuk, hogy errdl szd nincs.

Bar akar tehetnénk is, ez a betegeken mulik. Gordos Erika a csillaggal jelzett alapitvany vezetdie.

*= Szigony Alapitvany a K6z6sségi Pszichiadtridért

2010. marcius 10.

Készitette a tandcskozason résztvevék leirdsat kiegészitve (ezek mind délt betlivel és alahuzassal
jeloltek):

Radd Ivan elndk sk.

Ul: Minden hozzaf(zott vélemény t6lem
szarmazik.



